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FÉVRIER 2025

 DEMOCRATIE LOCALE 
Rencontrez vos élu(e)s de quartier sur RDV au 

02.43.49.46.28 
ou par mail (permanencesdequartier@laval.fr

Florian Bercault – Maire de Laval
à Saint-Nicolas 

Mardi 25 février de 18h à 19h (école Jules Verne)

                Jonathan Guilemin 
                Maison de quartier de Saint-Nicolas
                Un lundi sur deux 15h – 18h

                                Lucie Chauvelier
                                Maison de quartier de Thévalles
                                Mardi 11 février 17h – 19h 
                                Samedi 22 février 9h – 12h                          

 LES P'TITS DEJ' 

Venez partager tous les 1ers jeudis du mois un petit déjeuner
à la maison de quartier de Saint-Nicolas de 9h à 10h30

• Exceptionnellement mercredi 5
février

• 6 mars 

 LES MERCREDIS 
Mercredi 5 février de 14h30 à 17h
Atelier cuisine gaufres
Tout public / Gratuit / Sur inscription

Mercredi 26 février de 15h à 17h
Atelier décoration pour les reflets du cinéma
Tout public / Gratuit / Sur inscription

 VENDREDI TOUT EST PERMIS 
Vendredi 7 février de 14h à 16h
Animation gestion de son budget 
Adultes / Gratuit / Sur inscription

Vendredi 7 février de 17h30 à 18h30
Marché à la ferme des épiés
Tout public / Gratuit / Sur inscription

 C'EST LES VACANCES D'HIVER ! 
Lundi 10 février de 15h à 17h
Création de produits ménagers
Tout public / Gratuit / Sur inscription

Mercredi 12 février de 17h à 19h30
Sortie roller 
Tout public +5 ans / Gratuit / Sur
inscription

Lundi 17 février de 15h à 17h
Après-midi libre à la maison de quartier
Tout public / Gratuit / Sans inscription

Mardi 18 février de 15h à 17h
Atelier cuisine 
Tout public +6 ans / Gratuit / Sur inscription

Mercredi 19 février (horaires à définir)
Sortie patrimoine 
Tout public +6ans / Gratuit / Sur inscription

Mercredi 19 février de 14h à 18h
Atelier « Silhouette et confiance en soi »

Jeudi 20 février de 15h à 17h
Après-midi jeux de société 
Tout public / Gratuit / Sans inscription

Vendredi 21 février de 14h30 à 16h30
Sortie au Zoom
Tout public +6 ans / Gratuit / Sur inscription

 BATTLE TOP CHEF SAISON 2025 
Vous aimez le défi  et l'adrénaline ? Venez défier les autres
maisons  de  quartier  en  concoctant  de  délicieux  plats  et
devenez le grand gagnant de cette saison !
Mardi 11 février de 16h00 à 21h
Battle n°1- Cuisine
Tout public / Gratuit / Sur inscription

Jeudi 13 février de 16h00 à 21h
Battle n°2- Cuisine
Tout public / Gratuit / Sur inscription

 COMITE D'ANIMATION A.G.I.R 
Samedi 8 février dès 13h30
Concours de belote 
Au Palindrome / Inscriptions sur place

 REFLETS DU CINEMA 
Mercredi 5 mars de 14h à 17h
Reflets du cinéma britannique et irlandais
Tout public / Gratuit / Sans inscription 
Au Palindrome

              Inscriptions aux activités 
le vendredi 31 janvier dès 9h

mailto:permanencesdequartier@laval.fr

