
 ACTIVITÉS ANNUELLES 

Gym entretien adultes

Les lundis 7 et 14 octobre de 18h à 19h

Balade tranquille

Les mardis 1er, 8, 15 et 22 octobre 

de 14h à 17h

Atelier de discussion en français

Les jeudis 3, 10 et 17 octobre de 13h30 à 14h30 

Atelier danse africaine

Les jeudis 3, 10 et 17 octobre de 18h à 19h 

 ANIMATIONS 

Marché au Mans

Le jeudi 3 octobre de 9h à 15h 
16 places / tarif bleu / sur inscription

Après-midi famille 

Les mercredis 2, 9 et 16 octobre de 14h à 17h

Accueil jeunes 12-16 ans

Les mercredis 2, 9 et 16 octobre
de 14h30 à 18h

Journée citoyenne : 

Le samedi 5 octobre

de 15h à 21h

Abri pêche

Atelier jeux de cartes (belote et tarot) : 

Les jeudis 10 et 17 octobre de 14h à 17h

Atelier cuisine avec la maison des femmes 

Le vendredi 18 octobre de 10h à 15h – 5 places

Tarif à définir 

OCTOBRE 2024
INSCRIPTION À PARTIR DU 30 SEPTEMBRE

 MEDIABUS 

Jeudi 10 octobre 2024
De 14h45 à 16h30 École Badinter / Boulevard Murat
De 16h45 à 18h Pavement : Maison de quartier

 MARCHÉ AU MURAT 
Tous les vendredis de 8h à 12h – place Metmann
Fruits et légumes, boucherie, galettes...

 COMITÉ D'ANIMATION LA GRANGE 

Loto
Samedi 19 octobre 
À partir de 19h

Permanences au local : lundi, mardi, jeudi et vendredi 
De 13h30 à 17h

La Petite Lavandière : lundi, mardi, jeudi
et vendredi 
De 14h à 17h
Renseignements au 02 53 74 15 56 
ou au 06 36 07 47 74

 FONCTIONNEMENT DE LA MAISON DE QUARTIER 

Ouverture de la maison de quartier :
De 8h30 à 12h15 et de 13h30 à 18h (hors vacances 
scolaires)

RENCONTREZ VOS ÉLU(E)S DE QUARTIER

Sur RDV au 02 43 49 46 28

Salle familiale

Mercredi 2 octobre de 17h30 à 19h30
Permanence de Kamel Ogbi 

Vendredi 18 octobre de 17h30 à 19h30
Permanence de Kamel Ogbi et Catherine Roy

Salle Murat

Jeudi 24 octobre de 14h à 16h
Permanence de Sébastien Buron



 MARDI 22 OCTOBRE 

Balade tranquille 
De 14h à 17h / 8 places

 MERCREDI 23 OCTOBRE 

Après-midi sport en famille 
De 14h à 17h 
Au CMA 
RDV directement au CMA 

 JEUDI 24 OCTOBRE 

Cinéma
18 places
RDV à 13h15 
devant la maison de quartier
Tarif jaune

 VENDREDI 25 OCTOBRE 

Sortie laser game
De  14h à 17h
16 places 
Tarif Jaune

 MARDI 29 OCTOBRE 

Sortie pêche à Parné sur
Roc
De 9h à 18h / 8 places 
Prévoir un pique nique 
Tarif jaune

 MERCREDI 30 OCTOBRE 

Repas découverte !
De 10h à 15h 
20 places
Chacun apporte un plat de sa 
communauté

 JEUDI 31 OCTOBRE 

Activité Halloween 
18 places
De 14h30 à 18h  
Enfants de moins 
de 12 ans accompagnés
d'un adulte

 FONCTIONNEMENT DE LA MAISON DE QUARTIER 

Ouverture de la maison de quartier :
De 9h à 12h15 et de 13h30 à 17h30 (vacances 
scolaires)

Activités sur inscriptions (uniquement sur place) à la 
maison de quartier


