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MAISON DE QUARTIER D’AVESNIÈRES
2 rue du Ponceau
02 53 74 15 40 / mq.avesnieres@laval.fr

 Avesnière
s

PROGRAMME
DE LA MAISON
DE QUARTIER

2024

Du 5 Juillet
au 31 Août
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 Les temps 
forts
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Spectacle « Cinq minutes avec toi » 
Compagnie Des Fourmis dans la lanterne

VENDREDI 5 JUILLET - À 19H - TOUS PUBLICS, DÈS 6 ANS
Quartier de l’Épine

 En bons parents, ils ont prévu de profiter d’un temps de qualité dans un parc avec  
 leur enfant, d’être ensemble... Sauf qu’il en a décidé autrement, il est là pour leur  
 pourrir la vie, les accaparer, prendre toute la place, les empêcher de respirer,  
 jusqu’à leur rendre la vie impossible. Ce spectacle traite de manière burlesque et  
 poétique de notre usage abusif du smartphone.

Clôture de l’été 
VENDREDI 30 AOÛT - DE 16H À 23H

Salle du Tertre
(En partenariat avec le comité d’animation CAVAA)

 - Soirée cabaret (spectacle, repas sur réservation)
 - Structure gonflable
 - Pêche à la ligne
 - Tours à poney

Animations estivales à l’Epine
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  SOIRÉE DE LANCEMENT
VENDREDI 5 JUILLET 

de 16h à 23h 
Site de l’Épine

En partenariat avec le CAVAA et les 
partenaires associatifs du quartier

- Structure gonflable 
- Stands de jeux et activités créatives
- Pêche à la ligne
- Balades à poney
- Animations sportives
- Médiabus
- Barbecue partagé le soir
- Buvette et restauration
- Spectacle « 5 minutes avec toi » à 19h
 
  SOIRÉE FESTIVE
MERCREDI 17 JUILLET
de 16h à 23h
Site de la Dacterie

En partenariat avec le CAVAA

- Soirée barbecue partagé (apportez vos 
grillades, barbecues à disposition)
- Structure gonflable
- Balades à poney
- Pêche à la ligne
- Animations sportives
- Médiabus
- Buvette et restauration

  SOIRÉES GUINGUETTES
JEUDIS 11, 18 ET 25 JUILLET
à la Plaine d’aventure
Gratuit – Sur inscription

Pratique : départ groupé à 19 h de la maison 
de quartier d’Avesnières en mini bus et 
covoiturage pour des soirées conviviales.
(apporter son pique nique)

11 juillet : Concert de Mago et Guizmo 
(chanson française/ hip hop/ diatonique)

18 juillet : concert de Descarga Orquesta 
(Salsa)

25 juillet : concert de Johrise Jojoba 
(Reggae/ World music)

 Les animations 
de juillet 
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Balades à poney à l’Epine
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les animations
d’août

  SOIRÉE GUINGUETTE
JEUDI 1ER AOÛT 
À la Plaine d’aventure
Gratuit – Sur inscription
Pratique : départ groupé à 19 h de la maison 
de quartier d’Avesnières en mini bus et 
covoiturage pour des soirées conviviales.
Concert de Vassento (chansons espagnoles, 
Flamenco, Bossa, Jazz manouche)
 
  SOIRÉE MOULES FRITES ET
  KARAOKÉ
VENDREDI 2 AOÛT
de 18h à 23 h
dans la cour de la maison de quartier
En partenariat avec le CAVAA
- Moules frites (sur inscription)
- Karaoké

  SOIREE CABARET
  CLÔTURE DE L’ÉTÉ
VENDREDI 30 AOÛT
de 16h à 23 h
Salle du Tertre
Salle du Tertre
En partenariat avec le CAVAA
- Soirée cabaret (spectacle, repas sur 
réservation)
- Structure gonflable
- Pêche à la ligne
- Balades à poney6

Les rendez-vous 
réguliers

ANIMATIONS DE    
PROXIMITÉS (ACTIVITÉS 
MANUELLES, ARTISTIQUES, 
JEUX SPORTIFS, BRICOLAGE)

PROPOSÉS LES LUNDIS, 
MARDIS, MERCREDIS ET 
VENDREDIS 

de 16h à 19h - Gratuit
Le lundi / Francis Levesque (Pyramidales)
8 juillet - 15 juillet - 22 juillet - 29 juillet 
5 août - 12 août - 19 août - 26 août

Le mardi / L’Épine
9 juillet - 16 juillet - 23 juillet - 30 juillet 
6 août - 27 août

Le mercredi / La Dacterie
10 juillet - 17 juillet - 24 juillet  
31 juillet - 7 août - 14 août - 21 août - 28 août 

Le vendredi / L’Épine
2 juillet - 19 juillet - 26 juillet 
2 août - 9 août - 23 août

ATELIERS SPORTS/ 
STRETCHING

PROPOSÉS LE VENDREDI
de 10h30 à 12h - Gratuit - Sur inscription
Maison de quartier

12 juillet - 19 juillet - 26 juillet  
2 août - 9 août - 23 août - 30 août

  ATELIERS BRICOLAGE
PROPOSÉS LE JEUDI
de 14h à 16h - Gratuit - Sur inscription
Maison de quartier
Pour bénéficier des conseils de Victor 
et réaliser de nombreuses constructions 
en bois (nichoirs, supports tablettes et 
téléphones…).
11 juillet - 18 juillet - 25 juillet - 29 août

  ATELIERS CUISINE
PROPOSÉS LES MERCREDIS
de 10h30 à 13h – Gratuit - Sur inscription
Maison de quartier

Au menu : convivialité, échanges et 
bonne humeur !
10 juillet - 17 juillet - 24 juillet - 31 juillet
7 août - 14 août - 21 août - 28 août

  ESPACE FAMILLES
PROPOSÉS LES MARDIS
de 10h30 à 12h - Gratuit
Maison de quartier

Parcours de motricité, jeux extérieurs, 
jeux de société, activités manuelles et 
créatrices.
9 juillet - 16 juillet - 23 juillet - 30 juillet 
6 août - 27 août
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 Les sorties 
de l’été
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  LES SORTIES DE JUILLET :
9h-19h -Tarif 
Mardi 9 juillet : sortie à Saint-Malo

9h-19h - Tarif 
Jeudi 11 juillet : sortie à Carolles 

8h30-19h30 - Tarif 
Mardi 16 juillet : sortie au parc animalier 
de Branféré 

8h-20h - Tarif 
Jeudi 18 juillet : sortie à Vannes

8h-20h - Tarif 
Mardi 23 juillet : sortie à Pléneuf Val 
André (marché) 

8h-20h - Tarif 
Jeudi 25 juillet : sortie à Saint-Jacut 
de-la-Mer

8h30-19h30 - Tarif 
Mardi 30 juillet : sortie à Festyland

  LES SORTIES D'AOÛT :
9h-19h - Tarif 
Jeudi 1er août : sortie à Cherrueix 
(char à voile)  

8h-20h - Tarif 
Mardi 6 août : sortie au Pouliguen 
(marché)

8h-20h - Tarif 
Jeudi 8 août : sortie à Binic (marché)

8h-20h - Tarif 
Mardi 13 août : sortie à Penestin 

8h-20h - Tarif 
Mardi 20 août : sortie à Paimboeuf

8h-20h - Tarif 
Jeudi 22 août : sortie à Guérande

8h-20h - Tarif 
Mardi 27 août : sortie à Saint-Quay 
Portrieux

8h-20h - Tarif 
Jeudi 29 août : sortie à Planète sauvage 

Des sorties programmées tout l'été : 
mer, baignade, balade, visites et farniente

Les horaires de retour peuvent 
varier en fonction des conditions 
météorologiques.! 9



 Lancement de l’été le � juillet 

 Feu d’artifice du �� juillet

 Clôture de l’été le �� août

Un été au square 
de Boston

��h À ��h

À partir de ��h

À partir de ��h Retrouvez toutes les activités, les horaires sur laval.fr

Infos pratiques
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À HILARD AUX POMMERAIES

EN CENTRE-VILLE

AU SQUARE DE BOSTON

Animations sportives, 
spectacle de hip-hop,
maquillage,
pique-nique partagé,
fanfare KAFI - Babeltour...

Spectacle La Mare où [l’]on se mire  
Chiendent/Théâtre
Concert du steelband 
de Germaine Tillion et des élèves 
guitaristes du CRD

Animations : les olympiades décalées, grands jeux en bois...
18h : Spectacle Tsef zon(e) – Cie C’hoari (inspiré du folklore breton)
Fanfare toute l’après-midi

3 juillet

31août

Du

au
17juillet

14août

Du

au

Structure gonflable géante 
en accès illimité

Randonnées, boxe, remise 
en forme, accrobranche… 

Médiabus, hip-hop, scène 
ouverte, espace game… 

Terrains multisports (football, 
tennis de table…) CRD

Animations pour les 
tous petits…

!
Des plaquettes différentes pour chaque quartier, détaillant toutes 
les activités, sport, jeux, concerts, sorties… sont à votre disposition 
dans chaque maison de quartier.

À ��h

Gratuit
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Horaires de la Maison de Quartier pendant les vacances scolaires : 9h-12h et 13h30-17h30.

IMPORTANT :
Les inscriptions se dérouleront à l’accueil de la maison de quartier à partir de 9h, le mercredi 
26 juin (aucune inscription ne sera prise par téléphone).
Les inscriptions aux sorties sont limitées à 2 par personne (une en juillet et une en août). 
Vous pouvez ensuite vous inscrire sur d’autres sorties en liste d’attente.

Le jour de l’inscription, n’oubliez pas de vous munir de votre quotient familial 2024 (valable 
01/02/2024 au 31/01/2025) que vous soyez Lavallois ou pas et/ou non allocataire.
Le calcul du quotient familial s’effectue uniquement  au centre administratif municipal.
Pour les enfants non-lavallois qui séjournent pendant les vacances à Laval dans leur famille, 
il faut également se rendre au centre administratif municipal pour le calcul du quotient 
familial.

Documents à présenter au centre administratif municipal pour calculer le quotient familial :
- Avis d’imposition ou de non-imposition 2023 (avec revenus 2022)
- Dernier avis d’information des prestations familiales reçues (CAF, MSA…)
- Justificatif de domicile (électricité, eau, assurance, logement…)

Attention : le centre administratif est désormais installé au 43 quai André Pinçon.
02 43 49 43 00

Besoin de plus d’informations : contacter directement l’accueil de la maison de quartier 
qui vous renseignera sur la démarche à suivre.

 Informations inscriptions
été 2024
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CODES Adulte Enfant Adulte Enfant Adulte Enfant Adulte Enfant Adulte Enfant

1 < 548 € 1 € 0,50 € 2 € 1 € 3 € 1,50 € 4 € 2 € 8 € 4 €

2 < 690 € 2 € 1 € 3 € 1,50 € 4 € 2 € 6 € 3 € 14 € 7 €

3 < 960 € 2 € 1 € 3 € 1,50 € 4 € 2 € 6 € 3 € 14 € 7 €

4 < 1236 € 3 € 1,50 € 4 € 2 € 5 € 2,50 € 9 € 4,50 € 20 € 10 €

5 < 1507 € 3 € 1,50 € 4 € 2 € 5 € 2,50 € 9 € 4,50 € 20 € 10 €

6 < 1783 € 4 € 2 € 5 € 2,50 € 8 € 4 € 12 € 6 € 30 € 15 €

7 < 2265 € 4 € 2 € 5 € 2,50 € 8 € 4 € 12 € 6 € 30 € 15 €

8 < 2266 € 5 € 2,50 € 6 € 3 € 12 € 6 € 18 € 9 € 36 € 18 €

6 € 3 € 7 € 3,50 € 13 € 6,50 € 19 € 9,50 € 37 € 18,50 €

* La ville de Laval applique la gratuité pour toute personne accompagnatrice d'une personne en situation de handicap, sur justificatif.

ACTIVITÉ AVEC 
TRANSPORT ET DROIT 
D'ENTRÉE MAJORÉ ET 

NUITÉE SÉJOUR

HORS LAVAL

INTITULÉ MAISON DE 
QUARTIER

ACTIVITÉ DE PROXIMITÉ 
SANS DROIT D'ENTRÉE

ACTIVITÉ DE PROXIMITÉ 
AVEC DROIT D'ENTRÉE

ACTIVITÉ AVEC 
TRANSPORT ET SANS 

DROIT D'ENTRÉE

ACTIVITÉ AVEC 
TRANSPORT ET DROIT 

D'ENTRÉE

Quotients


