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UNION DES COMITÉS D’ANIMATION LAVALLOIS - UCAL
  COMITÉ D’ANIMATION VIVRE AUTOUR D’AVESNIÈRES
  L’ASSOCIATION VIVRE Á GRENOUX
  COMITÉ D’ANIMATION LAVAL NORD-OUEST
  COMITÉ D’ANIMATION LA GRANGE
  COMITÉ D’ANIMATION DU BOURNY
CENTRE LAVALLOIS D’ÉDUCATION POPULAIRE - CLEP
UFC QUE CHOISIR 53
AMBOHIMAD
CENTRE CULTUREL SLAVE
COMMUNAUTÉ COMORIENNE DE LA MAYENNE
LA MAISON DE L’EUROPE 53
LAVAL INTERJUMELAGES
  Confiance Bulgarie Comité de Jumelage LAVAL-LOVETCH
  Comité de Jumelage LAVAL-GANDIA
  Comité de Jumelage LAVAL-BOSTON
  Comité de Jumelage LAVAL-METTMANN
  Comité de Jumelage LAVAL-QUÉBEC
  Comité de Jumelage Coopération LAVAL-GARANGO
  Comité LAVAL-SUCEAVA
  LAVAL GRÈCE
  MAYENNE U.S.A.

EUROMAYENNE
LES AMIS DE TAMAM
ASSO. CULTURELLE FRANCE-ITALIA - ARIA NOVA
AZZURRA 53
ASSO. CULTURELLE D’AZERBAIDJAN EN MAYENNE 
ENTENTE DES GÉNÉRATIONS POUR L’EMPLOI

OFFICE DES RETRAITÉS ET PERSONNES DE L’AGGLOMÉRATION LAVALLOISE - ORPAL
PLACE AU VÉLO - PAV
LA PRÉVENTION ROUTIÈRE - PR
LA LIBRE PENSÉE MAYENNAISE
LIGUE FRANÇAISE DÉFENSE DROITS DE L’HOMME 
FRANCE BÉNÉVOLAT 53
CENTRE ÉTUDES ACTION SOCIALE DE MAYENNE - CEAS
CLUB ROTARACT DE LAVAL
CLUB ROTARY LAVAL AMBROISE PARÉ
KIWANIS CLUB DE LAVAL
UNION TERRITORIALE RETRAITÉE 53 (UTR 53)
LES HUITS DES SIX 
CERCLE D’ÉCHECS LAVAL HILARD - CELH
CLUB LAVALLOIS DE SCRABBLE
CLUB ŒNOLOGIQUE 53
LE P’TITS MONDES
AMATEURS MAYENNAIS VÉHICULES ANCIENS - AMVA
ASSOCIATION UNIS-CITÉS
APESS 53
SCOUTS ET GUIDES DE FRANCE
ASSOCIATION LUDIQUE ET CULTURELLE - ALC
SEL RIT 53

LES RESSES DE LA SEMAINE + AGRICULTURE PAYSANNE 53 (CIAP)
+ TERRE DE LIEN + AMAPOTAGÈRE
ASSO AGRÉÉE DE PÊCHE PROTECTION MILIEU AQUATIQUE
PÊCHEURS Á LA MOUCHE
ABEILLES MAYENNAISES
MAYENNE NATURE ENVIRONNEMENT
SPA MAYENNE
REFUGE DES 2 ÉCAILLES
SAUVEGARDE JARDINS DE BEAUREGARD
ZÉRO DÉCHET 53

LE DON DE SANG BÉNÉVOLE DE LAVAL 
FRANCE ALZHEIMER MAYENNE
ASSOCIATION FRANCE PARKINSON
ASSOCIATION DES DIABÉTIQUES DE LA MAYENNE 
ASSOCIATION DE CITOYENS CONTRE LES DÉSERTS MÉDICAUX
ASSOCIATION DES INSUFFISANTS RESPIRATOIRES DE LA MAYENNE

SÈVE ET RACINES
JALMALV 53
LUTTONS CONTRE LA MUCOVISCIDOSE A LAVAL 
ASSOCIATION MAYENNAISE DES INSUFISSANTS RENAUX 
ASSOCIATION POUR LE DROIT DE MOURIR DANS LA DIGNITÉ 
FRANCE ADOT 53
MAYENN’SEP SCLÉROSE EN PLAQUES
ASSOCIATION DE CARDIOLOGIE ANJOU-MAINE
LES BOUCHONS 53 D’AMOUR
MAISON D’ACCUEIL DE LA FAMILLE ET DE L’ENFANT DE DÉTENUS 
LE SECOURS CATHOLIQUE
SECOURS POPULAIRE FRANÇAIS
AUTISME MAYENNE POUR VIVRE AUTREMENT
VOIR ENSEMBLE
PARENTHÈSE 53 - MAISON DU PATIENT POLYCLINIQUE DU MAINE
ALCOOL ASSISTANCE DE LA MAYENNE
LA GOM’53
ASSOCIATION FRANÇAISE DES SOLOS
FEMMES SOLIDAIRES DE LA MAYENNE
TOUTES EN MOTO 53
ASSOCIATION POUR LA DÉFENSE DES FAMILLES ET DE L’INDIVIDU 
MOUVEMENT ATD QUART MONDE
MAY HUMANLAB
CRÉALAB
LIGUE DE L’ENSEIGNEMEMT 53

UNION DES FAMILLES LAÏQUES DE LAVAL 
UNION DPT DES ASSOCIATIONS FAMILIALES DE LA MAYENNE 
INALTA
ASSOCIATION D’AIDE AUX ENFANTS ET AUX PARENTS 53
HABITAT ET HUMANISME MAYENNE/SARTHE
LA PROTECTION CIVILE DE LA MAYENNE 
LA BANQUE ALIMENTAIRE DE LA MAYENNE 
LA PORTE OUVERTE
HEBERGEURS SOLIDAIRES 53
POUVOIR D’AGIR 53
ASSOCIATION ADMR 
ENSEMBLE 2 GÉNÉRATIONS LAVAL - E2G
ESPACE DE DÉCOUVERTES LA CROISÉE
ALMA MAYENNE
LA CROIX ROUGE FRANÇAISE
TOI-MÊME
LES AGATES ROSES
UNION DES DÉLÉGUES DÉPARTEMENTAUX DE L’ÉDUCATION NATIONALE 
PARENTS D’ÉLEVES FCPE DE LA MAYENNE
LES RESTAURANTS DU CŒUR
RETRAITE SPORTIVE LAVAL AGGLO 
MAMAN BLUES
LES P’TITS SOLEILS
ASSOCIATION RÉADAPTATION ET DÉFENSE DES DEVENUS SOURDS - LECTURE LABIALE
LES MAINS QUI PARLENT
QUEST’HANDI

ÉTINCELLE 53
LAVAL RANDONNÉES PÉDESTRES 
HANDI CHEVAL MAYENNE - HCM
LAVAL CYCLISME 53 - LC53
AMICALE CYCLISTE DU PAYS LAVALLOIS 
VÉLO PASSION LAVAL
LAVAL ROLLER
YIN-YANG LAVALLOISE
ACADÉMIE LAVALLOISE DE KYUDO
VOVINAM VIET VO DAO LAVAL
STADE LAVALLOIS OMNISPORTS
LES FRANCS-ARCHERS DE LA BONNE LORRAINE - OMNISPORTS
MAY’ACADÉMIE FOOTBALL
TENNIS BOURNY LAVALLOIS
LAVAL MAYENNE XIII-LES SQUALES
RUGBY CLUB LAVALLOIS 
LAVAL KARATÉ 53          
CAPOEIRA ORIGEM DO BRASIL-FRANCE
ASSOCIATION CULTURE BRÉSIL-LAVAL
CANOË KAYAK LAVAL
LAVAL AQUATIQUE CLUB
LAVAL WATER POLO
ÉTOILE SPORTIVE LAVALLOISE 
BADMINTON CLUB LAVALLOIS 
LAVAL BOURNY TENNIS DE TABLE 
COMITÉ D’ORGANISATION DU MARATHON DES ÉCLUSES 53 
ÉCOLE DE TRAIL 53
ASSOCIATION LAVAL COURT’COOL
SKI CLUB LAVALLOIS
ASPTT LAVAL OMNISPORTS
SUBTERRA SPÉLÉO LAVAL
GYMNASTIQUE RYTHMIQUE SPORTIVE LAVALLOISE 
LAVAL BOURNY GYM 
AMICALE DE CROISIÈRE DE LAVAL
GOLF CLUB DU PAYS DE LAVAL ET DE LA MAYENNE
LES PLUMES LAVALLOISES
SOCIÉTÉ DE TIR LAVALLOISE 
LES PÉGASES
VOL AU VENT LAVALLOIS
LAVAL PÉTANQUE
AVA FUTSAL CLUB
UNION SPORTIVE LAVALLOISE - US LAVAL

LES COLLECTIONNEURS DE VINYLE 
ET DE BANDES DESSINÉES 
MUSÉE VIVANT ÉCOLE PUBLIQUE
CERCLE GÉNÉALOGIQUE 53
MÉDULINE
ASSO DU QUARTIER DE THÉVALLES
L’ATELIER BLEU
L’ART AU CENTRE
LECTURE EN TÊTE
GRAINE DE MOTS
VOIX VAGABONDES
LANGUES MORTES AU FUTUR
ARTS TRADITIONS POPULAIRES 
ACTIONS CULTURELLES 53 
CALLI LIBRIS
FLORILÈGE
ATELIER PUBLIC DE SCULPTURE 
BIS RÉPÉTITA
SCOLAÏCA
LA LYRE SAINT TUGAL

CLUB PHILATÉLIQUE LAVAL
LAVAL MÉDITATION
DANSE ET BIEN ÊTRE 53
CULTURE LOISIRS JEAN MACÉ 
SAINT VÉNÉRAND JAZZ OGNONS
ÉCOLE MODERNE DE MUSIQUE
DANSER C’EST SYMPA
TANGO BUENO
ANDALUNA DANSE
LES MODÉLISTES FERROVIAIRES 53
LAVAL IMAGE
PHOTO CLUB DES FOURCHES
KOLOHORA
KUSKA
AFRIQUE REHEM
SWING CLUB
SWING MOUV’ ET SURPRISE PARTY
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SPORTS POUR TOUS


